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So, while bilingualism may not necessarily make you smarter, it does make your brain more
healthy, complex and actively engaged, and even if you didn’t have the good fortune of
learning a second language as a child, it’s never too late to do yourself a favor and make
the linguistic leap from ”Hello” to “Hola”, “Bonjour” or “/RIF” because when it comes to

our brains a little exercise can go a long way.
Source: Weixin official account: The World of English
The benefits of a bilingual brain, by Mia Nacamulli

Daher: Wahrend Zweisprachigkeit dich nicht unbedingt klliger macht, lasst sie dein Gehirn in der Tat gestinder, komplexer
und aktiver beschéftigend werden, und selbst wenn du als ein Kind keine gute Chance gehabt hast, eine zweite Sprache
zu lernen, ware es niemals zu spat, dir ein Gefallen zu tun und dir sprachliche Miihe zu geben von “Hello” bis “Hola”,
“Bonjour” oder “f#”, denn fiir unsere Gehirne kann eine kleine Ubung auch wirkungsvoll sein.

Quelle: Weixin Offiziell-Account: The World of English
Vorteile eines zweisprachigen Gehirns, von Mia Nacamulli
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