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And while a more recent study did show that reaction times and errors increase for some
bilingual students in cross-language tests, it also showed that the effort and attention
needed to switch between languages triggered more activity in, and potentially
strengthened, the dorsolateral prefrontal cortex.

Source: Weixin official account: The World of English
The benefits of a bilingual brain, by Mia Nacamulli

Wahrend eine neuere Studie tatsachlich zeigte, dass manche zweisprachige Studenten bei
sprachiibergreifenden Tests mehr Reaktionszeit brauchen und mehr Fehler machen, zeigte sie auch
dass die Bemuhungen und die Aufmerksamkeit, die bendtigt werden zum Wechseln zwischen Sprachen,
mehr Aktivitaten auslosen in und moglicherweise verstarken, den dorsolateralen prafrontalen Kortex.

Quelle: Weixin Offiziell-Account: The World of English
Vorteile eines zweisprachigen Gehirns, von Mia Nacamulli
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