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Some good pieces of advice 5: As the old saying goes: You have enough to eat if you cook 
on your own. I want to add some others: Self-respect brings wisdom. And: You get rich 
through your own labor.  
 
                                                                                                                                 Johann Peter Hebel, Some good pieces of advice 
 
若干好建议5：有句老话叫：自己开伙吃得胖。我还想加几句：自尊带来智慧。还有：
自己动手，丰衣足食。 
 
                                                                                                                         约翰·彼得·赫珀，若干好建议 

Mancherlei gute Lehren 5 
Es sagt ein altes Sprichwort: Selber essen macht fett. Ich will noch ein paar dazusetzen: 
Selber Achtung geben macht verständig. Und selber arbeiten macht reich.  
 

Johann Peter Hebel, Mancherlei gute Lehren 
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