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Wir begehren die Zuneingung, damit wir dem Gefühl von Einsamkeit entkommen, damit, 
wie wir sagen, „verstanden zu werden“. Dies handelt sich um die Sympathie, nicht bloß die 
Huld. 
 
                                                                                                                      Bertrand Russell, Das gute Leben 

 
我们需要得到关爱去逃避孤独的感觉，就像我们所说的，去得到“理解”。这事关
同情，而不仅仅牵涉到仁慈。 
 
                                                                                                                             博特兰·罗素，美好的生活 
 

 
We desire affection in order to escape from the feeling of loneliness, in order to be, as we 
say, „understood“. This is a matter of sympathy, not merely of benevolence;  
 

Bertrand Russell, The good life 
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