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A sudden spiritual (not mental) depression grew, at the bottom of which crazy 
considerations arose. 

Karl Friedrich May, My confession

蓦然间，我的心情不断郁结（并非是精神上的那种），内心深处滋生出种种癫狂的
想法。

卡尔·弗里德里希·迈，我的忏悔

Es entwickelte sich eine jähe seelische (nicht etwa geistige) Depression, in deren Tiefe 
wahnsinnige Erwägungen entstanden. 

Karl Friedrich May, Meine Beichte
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